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Sie kann vom Tischtennis leben

Kathrin Miihlbach spielt Bundesliga in Berlin, betreibt ein Hotel in Dippoldiswalde und trainiert Kinder in Dresden.

Vox CoRNELIVS DE Hans

g hat nicht wel dafiir gesprochen, dass
Kathrin Mihlbach sich ihren Traum e
fitlllen kann. Doch die 27-Jihrige hat es ge-
schafft. Sie kann von threr Leidenschaft le

ben: Tischtennis. Etwas anderes kam Air

die Dippoldiswalderin eigentlich nie infra-
ge, aber trotz ihrer Einsatze beoi der deut-
schen  Nationalmannschaft  wusste  sie
schon friih; .Im Fraven-Tischtennis kann
man nicht von dem Sport leben
Darmum musste ein Plan her, wie as
trotzdem finktonieren kann, Und den
hatte Mihlbach schon als Teenagerin: lch
will den Trainerschein machen.” Bei der
Lmsetzung dieser Idee waren die Auswahl
einsatze enorm hilfreich, denn sie durfte
ohne Umwege die A-Lizenz erwerben
«Durch das tagliche Training in Duasseldord
hatte ich die C und B-lizenz ja quasi
schon®, sagt Mihlbach.
Training fiir ambitionierte Laien
In Sachsen hat sie damit fast schon ein Al
leinstellungsmerkmal, denn in  diesem
Bundesland gibt es keine weiteren Trainer
mit der héchsten Lizenzstufe, die auch im
Freistaat ihrer Arbeit nachgehen, Offiziell
zahlt auch Mihlbach nicht dazu, Das liegt
daran, dass sie in der Bundesliga fitr den
amlierenden Meister TTC Eastside Berlin
an der Platte steht
Doch als Trainern ist Mohlbach vor al-
lem In ihrer Heimat anzutreffen. Dort
filhrt sie mit ihrem kolumbianischen
Mann Carlos, den sie bet einem Tumier in
Dippoldiswalde kennengelernt hat, das
Bahnhotel = mit integrierter Ubungsmiog
lichkeit,
+Als mein Vater das Gebaude 2014 ge-
kauft hat, konnten wir unseren Flan einer
Tischtenmisschule mit einbringen®, erzihlt
die ehemalige deutsche Meistenin im Dop-
pel Im grofien Saal stehen seitdemn zwei Ti-
sche. an denen ambitionierte Amateure
tnd Lajen Einzelstunden bei thr oder ih-
rem Mann buchen kiinnen
[ie 40 Euro teuren Einheiten sind ge-
fragt. Zwel, drei Stunden sind es an den
Wochentagen regelmdRig®, sagt Mihl
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Tischtennis an der Theke: Kathrin Mithibach fihrt eine schule und hat nach eine Familie.

bach. Und wenn nicht, dann nuizen die
Eheleute die Gelegsenheit flirs eigene Trai-
ning. Auferdem gibt es auch 2020 wieder
Wochenendlehrgange, die im nicht weilt
entfernten Sporipark abgehalten und fur
die alle Zimmer des Hotels fir die Tellneh-
mer reserviert werden: Die Halfte der sechs
Termuine 15t bereits jetzt ausgebucht

Die Anmeldungen daftir kommen aus
allen Ecken der Bundesrepublik. manch-
mal sogar aus dem Ausland. Den Namen
Mihlbach kennt eigentlich jeder Tischten-
nisspieler in Deutschland. Da miissen wir
keine grofie Extra-Werbung machen®, sagt
sie, Unser Plan ist bisher gut aufgegan-

gen.” Dazu gehdren auch Veremstrainings.
Doch seit 1m April 2018 die gemeinsame
Tochter auf die Welt kam, itbernimmi ihr
Mann den Grofiteil dieser Aufgaben. Aller-
dings will auch sie nicht ganz darauf ver-
zichten. Jeden Dienstag betreut Mithlbach
drel Stunden Kinder und Jugendliche beim
TTC Elbe in Dresden.

schlieRlich sind da noch die Bundesli-
gaspiele. .Auch bei diesen Finsdizen gibt es
Geld. aber ausschlieflich davon leben kéin-
nen nur ein paar Minner®, sagt Mithibach,
die Em]? 500 Eure im Monat von ihrem Ver-
ein bekommt. Als Nationalspielerin ka
sie friiher insgesame auf apwa r SHn e

=
k'

het der sie als Sportsoldatin diente, ist zwar
weggefallen, .aber das Verei ini
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Fo: Thamas Krerschel
e Forderung durch die Bundeswehr,

bringt sogar etwas mehr ein, und dann
kommt noch das Hotel dazu™. Die Familie
komme gut iber die Runden. _Und wir ha-
ben unser Hobby zum Beruf gemacht. Da-
mit sind wir sehr ghiicklich.” Die Hoffnung
mmgg;dummmmm
50 niert.

An Deutschlands bekanntestem Tisch-
tennis-Profi Timo Boll ist zu erkennen, dass
spielen kann. 5o lange kann auch Mithi-

agier

e Mithibach deshalb der Midchen-Bundes-

trainerin Dana Weber assistiert. Das wire |
eine Aulpabe, die ich spiter auch gern wie |
der aufnehmen witrde." Bis dahin versucht |
sie, vor allem Madchen fiir ihren Sport za |
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